Toskana- ingende Weinberse

Reiseablauf

Samstag: individuelle Anreise zum Hotel Bosco della Spina bei Murlo und Bezug der
Zimmer. Am fr0hen Abend Treffen mit |hrer WanderfUhrerin zu einem Aperitif zum
Kennenlernen und Vorstellen der kommenden Tage. Gemeinsames Abendessen.

UNIRDISCHE LANDSCHAFTEN UND BRUNELLO

Sonntag: Diese erste Wanderung beginnt in dem kleinen, mittelalterlichen Ortchen
Buonconvento an der Frankenstrasse (ca. 20 min. Fahrt vom Hotel) und fUhrt Sie
durch die dramatische Landschaft der Crete Senesi, deren interessante Kalkforma-
tionen der Umgebung ein unirdisches Aussehen verleihen. Im FrGhjahr blUhen hier
Uppig die GinsterbUsche, die einen betdérenden Duft versirbmen. Gegen Mittag
erreichen Sie die berUhmte Benediktinerabtei Monte Oliveto Maggiore, die fUr ihren
schonen Kreuzgang mit dem eindrucksvollen Freskenzyklus aus dem 15. Jhd.
berUhmtist. Im naheliegenden Ort Chiusure gibt es eine Mittagsrast.Nicht verpassen
sollten Sie einen Besuch im Kloster-Shop, wo von Mdnchen hergestellte Kosmetika
und verschiedene Tinkturen, Krauterlikére, SUsswarenund Essenzen verkauft werden.
Ein Bus fahrt Sie am Nachmittag nach Terrenieri, wo Sie in einem uralten Gasthof aus
dem ll:.Jhd. viel Wissenswertes Uber die Geschichte des Weins-in der Toskana im
Allgemeinen und den Brunello im Besonderen ‘erfahren werden. Im Anschluss erfolgt
eine Verkostung der Weine der Abbadia Ardenga, unter anderem der mehrfach
ausgezeichnete Brunello.

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 4 Stunden reine Gehzeit

ANTIKE THERMALBADER, NEUE WEINE

Montag: Auf einer abwechslungsreichen Wanderung durch die malerische Land-
schaft der Val D Orcia, UNESCO Weltkulturerbe, erkunden Sie die historischen Orte
San Quirico und Bagni Vignoni — uralter Thermalkurort in dem schon die Medici-
Herrscher und Santa Caterina von Siena Heilung suchten. Heute befindet sich hier
auch ein moderner Baderkomplex mit allem Komfort, aber Sie sollten es sich nicht
entgehen lassen, in der Orcia in dem kleinen naturlichen Pool zu baden, wo sich die
warmen Thermalwdasser in den'sauberen Fluss ergieBen. In. San Quirico haben wir ein
kleines MIttagessen mit hausgemachten Pici fuer Sie vorbereitet. Nach der Wan-
derung erwartet Sie die Besichtigung des Landgutes Simonelli Santi. Hier werden
unter anderem biologisches Qlivendl, verschiedene Grappe und biologische Texti-
lien hergestellt aber natUrlich auch ein hervorragender Wein, der Orcia DOC, einer
der letzten Newcomer unter den toskanischen Weinen, in dessen vollmundigen
Genuss Sie im Rahmen'einer Verkostung kommen, bei der Sie auch das Olivendl und
andere Produkte des Landgutes kennenlernen werden.

PECORINO-KASE UND ,,ARISTOKRATISCHER* WEIN

Dienstag: Bei einem kleinen Bummel erkunden Sie die ,Idealstadt* Pienza, die nach
ihrem berihmtesten BUrger, dem Papst Pius Il benannt ist. Dieser hat sich nach seiner
Papsternennung der Umgestaliung seines damals recht kleinen Heimatdorfes
gewidmet und sich zur Aufgabe gemacht, dieses in DIE ideale Stadf zu verwandeln.
Den leckeren Pecorino-Kdse, der hier in verschiedenen Reifungsformen hergestellt
wird, werden wir fUr ein gemutliches Picknick auf der Wanderung mithehmen. Die
Route fUuhrt uns von Pienza mit schénen Blicken zurick auf den Ort durch eine typi-
sche Toskanalandschaft mit GinsterbUschen 'und Zypressenalleen nach Montepul-
ciano, malerisch auf einem HUgel gelegen und noch komplett von einer Stadt-
mauer umgeben. Wir besuchen hier einen der besten Weinhersteller des Vino Nobile
di Montepulciano, Poliziano, dessen Weine, wie zum Beispiel der ,,Asinone" oder ,,Le
Stanze" zu den GroBartigsten ihre Klasse gehdren. Machen Sie sich bei einer Verkos-
tung selbst ein Bild davon!

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 5 Stunden reine Gehzeit
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DOLCE FAR NIENTET
Mittwoch: Ein freier Tag zum Entspannen im Hotel am Pool. Naturlich bietet sich
dieser Tag auch fur einen individuellen Ausflug nach Siena an.

KLINGENDE WEINBERGE

Donnerstag: Der Tag beginnt besinnlich an der romanischen Abtei Sant”Antimo, wo
taglich zu den Gebetszeiten Mdnche gregorianische Gesdnge anstimmen - ein
magischer Ort, nGchtern und schlicht, doch voller Zauber. Die Abtei aus hellem
Travertingestein in malerischer Lage ist umrahmt von uralten Olivenbdumen und
Zypressen. Die Wanderung fUhrt durch wunderschone Landschaft vorbei an alten Land-
gUtern in etwa 2,5 Stunden nach Montalcino, DER Weinstadt in der sudlichen Toskana.
Hier haben Sie freie Zeit zur Mittagspause und zum Bummeln bevor am Nachmittag
noch eine kUrzere Wegstrecke folgt, die Sie zu einem der Highlights dieser Toskanareise
fOhrt: dem Paradiso di Frassina. Wahrend Sie sich langsam dem Weingut ndhern,
werden Klange klassischer Musik, die scheinbar aus der Atmosphdre kommen, immer
deutlicher und entfGhren Sie schlieBlich ganz in ihren ,,eigenen Film" wdhrend Sie durch
die Weinberge schreiten bis hin zum Landhaus. Giancarlo Cignozzi, der Inhaber des
Weinguts, hat seine groBe Liebe zur klassischen Musik mit der zu seinen Weinbergen in
einem wissenschaftlichen Projekt miteinander verknUpft, in dem nachgewiesen werden
soll, welche Auswirkungen die ganzjdhrige musikalische Untermalung auf das Wachs-
tum der Pflanzen, die Parasiten und die Entstehung von Krankheiten hat. Ganz neben-
bei ist es natUrlich fUr den Besucher ein wunderbarer Genuss — Landschaft, Musik und
Wein vereinigen sich hier zu einer perfekten Harmonie!

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 4 Stunden reine Gehzeit

HISTORISCHE SKYLINE — AUFREGENDER WEIN

Freitag: Am letzten Reisetag steht noch ein weiterer Hohepunkt auf dem Programm!
Erwandern Sie San Gimignano, die mittelalterliche Stadt der GeschlechtertGrme. Eine
Rundwanderung fUhrt Sie um den Ort herum und 6ffnet Ihnen immer wieder herrliche
Blicke auf die markante Skyline. Bevor Sie am Nachmittag ausreichend Zeit zur Erkun-
dung des Ortes haben, mdchten wir Ihnen noch ein auBergewdhnliches Weingut
zeigen. Die Rampa di Fugnano. Ubernommen wurde das Gut Ende der 90er Jahren von
einem schweizer Paar und wird seit 2010 von zwei Deutschen bewirtschaftet, die die
Filosofie der beiden Schweizer konsequent weiterverfolgen. Seit 2006 wird Wein hier
nach der biodynamische Methode nach Francois Bouchet angebaut und Uberhaupt
bringt dieses Weingut viele neue und frische Ideen in die angestaubte Weinwelt rund
um San Gimignano. Die Ergebnisse kdnnen sich sehen lassen: ein hervorragender Ver-
naccia di San Gimignano, ein ungewdhnlicher Weisswein ,,Vi ogni é" aus einer franzé-
sischen Rebsorte und ein umwerfender Merlot! Erleben Sie bei der Weinverkostungauch
einige leckere toskanische SpezialitGten und natirlich den atemberaubenden Ausblick
auf San Gimignano.

Wanderdauer an diesem Tag: ca. 4 Stunden reine Gehzeit.

Samstag: Abreise oder Verldngerung individuell




REISEDATEN: LEISTUNGEN:

7 Ubernachtungen in DZ m. Bad im Hotel Bosco della Spina bei Murlo mit 7 x FrUhstick und 7 x
12.05.-19.05.2012  Abendessen. WanderfUhrer fUr alle Wanderungen, Bustransfers im privaten Bus laut Programm.
29.09.-06.10.2012  Weinverkostungen mit Besichtigung der Kellereien Abbadia Ardenga, Simonelli Santi, Poliziano,

Paradiso di Frassina. Zweimal Mittagspicknick, einmal Mittagessen mit hausgemachten Pici in San

Quirico. Besichtigung und Toskanische Vesper mit Verkostung im Weingut La Rampa di Fugnano in

San Gimignano.

NICHT INBEGRIFFENE LEISTUNGEN:
Anreise nach Murlo, Dinge des persénlichen Bedarfs, Trinkgelder

REISEPREIS: MINDESTTEILNEHMERZAHL 10 Personen

Euro 1.099,00 pro Person im Doppelzimmer
Einzelzimmerzuschlag: Euro 170,00 pro Person
Dreibettzimmer auf Anfrage verfGgbar

AUSRUSTUNG:

Die Wanderungen sind meist einfach, wenn auch einige etwas I&nger sind, auf
ungeteerten Landsfrassen oder Wanderwegen, dennoch sind gute Wanderschuhe
angebracht, genauso wie Trittsicherheit und Fitness. Weiterhin empfehlen wir
geeignete Kleidung, einen Wanderrucksack, eine Kopfbedeckung sowie Sonnen-
und Regenschutz. Jeder Gast sorgt ebenfalls selbst fUr seinen taglichen Trinkwasserb-
edarf (wir empfehlen hier ca. 1,5 I) und Nahrung fUr unterwegs.

ANREISE:

Unsere Reisen beginnen und enden in bei Murlo im Hotel Bosco della Spina. Gern
stehen wir lhnen bei der Organisation lhrer An- und Abreise zur Seite und helfen lhnen,
hierfUr die ideale L6sung zu finden.

Bitte melden Sie sich jederzeit gern bei uns fUr weitere Fragen und fUr die Buchung.

GEHZEIT:

Bei den nach jeder Tagesetappe angegebenen Gehzeiten
handelt es sich um durchschnittiche Wanderzeiten, Pausen
nicht inbegriffen. Naturlich kénnen die Zeiten etwas variieren,
sie h&ngen von der Gruppengroesse, der allgemeinen Fitness
sowie verschiedenen anderen Faktoren wie zum Beispiel den
atmosphdrischen Bedingungen ab. Gern beraten wir Sie aber
auch persénlich und ausfUhrlich per e-mail oder auch telefo-
nisch wenn Sie Fragen zu den Anforderungen und Schwierig-
keitsgraden der Wanderwege haben.




